
 

 مهرپویان سبز اندیشه  –  1402برنامه هفتگی ترم اول ) بهار و تابستان(  

روزهای 
 هفته

 بعدازظهر  12 - 10:30ساعت دوم :  10:30 -9ساعت اول 

3- 4:30  

 بعدازظهر

4:30-6 

 ساعت کتابخانه 
و برنامه 
 کتابدارها 

 خیاطی تکمیلی  شنبه

 1مهارتهای زندگی 
 دوره هنری کار روی پارچه 

 کلاس خردسالان

 خیاطی تکمیلی 

 2مهارتهای زندگی 
 زبان انگلیسی بانوان

 کلاس خردسالان

 دوخت سرویس آشپزخانه 
 ارایشگری مقدماتی

 موسیقی 

  
 
 
 
 

فصل بهار  

 10ساعت 

 2صبح تا 
 بعدازظهر 

 خیاطی حرفه ای  یکشنبه
 -3-2-1سواد اموزی 

 کلاس خردسالان

 خیاطی حرفه ای 
 3-2-1سواد اموزی 

 کلاس خردسالان

 تقویتی ریاضی
 
 

 

 خیاطی مقدماتی  دوشنبه
 ارایشگری حرفه ای

 بافتنی 
 کلاس خردسالان

 خیاطی مقدماتی 
 حرفه ای ارایشگری

 همیاری در منزل
 کلاس خردسالان 

 عروسک بافی
 نقاشی

 مشاوره

 

 خیاطی ضخیم دوزی سه شنبه
 -3-2-1 سواد اموزی

 داستان زندگی
 کلاس خردسالان

 

 خیاطی ضخیم دوزی
 3-2-1 سواد آموزی

 
 کلاس خردسالان

  

 خیاطی مقدماتی  چهارشنبه

 1کتابخوانی بانوان 
 مشاوره 

 ریاضی سواد اموزی 
 کلاس خردسالان

  خیاطی مقدماتی

 2کتابخوانی بانوان 
 مشاوره

 
 کلاس خردسالان

کتابخوانی و خلاقیت 
 دبستانیکودکان 

 کامپیوتر 
 تقویتی کلاس اول

کتابخوانی و مهارتهای 
 زندگی نوجوانان

 

  پنج شنبه
 کارگاهها و رویدادهای فرهنگی                             

 
 

 


